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Mamo, Tato - ja mowie! %

Cos$ o wedzidetku... jezyka. - b

Ankyloglosja, to termin pochodzacy z jezyka greckiego (ancyle — wygiecie, zgiecie, ancylosis
— sztywnos¢, bezruch oraz glossa — jezyk), ktory odnosi sie do skrocenia wedzidetka jezyka.

Nasze wedzidetko jezyka to fatd posrodkowy taczacy brzuszna powierzchnie jezyka
z dnem jamy ustenj. Zbudowane jest z nierozciegliwego wtokna kolagenowego. Dlatego tez, jego
korekta wymaga interwencji chirurgicznej.

Skrocone wedzidetko moze wystepowac jako pojedyncza wada wrodzona jak rowniez
jako zaburzenie towarzyszace zespotom wad wrodzonych. Czesciej wystepuje u chtopcow.
Trudne jednak sa do okreslenia jedoznaczne przyczyny ankyloglosji ze wzgledu na roznice
w kryteriach diagnostycznych.

Konsekwencja skorconego wedzidetka jezyka mogze byc na przykad: niepradiwtowy tor
odyychania (przez otwarte usta), nieprawidtowa pozycja spoczynkowa jezyka, nienormatywne
potykanie, wady wymowy, bole w stawach skroniowo — zuchwowych, bole gtowy, itp.

Diagnoza wedzidetka jezyka wymaga wykonania kilku prob diagnostycznych, oceny
wizulanej i palpacyjnej tkanki. Takiej oceny najczesciej dokonuja logopedszi, jednak to lekarz —
operator decyduje o samym zabiegu, jego technice i stopniu rozlegtosci podciecia.

Taki zabieg dokonywany jest najczesciej w znieczuleniu miejscowym. A przygotowanie
pacjenta do zabiegu ma charakter wieloaspektowy: nalezy pamieta¢ o tkance wedzidetka oraz
o przygotowaniu catego narzadu zucia do prawidtowego wykonania tej funkcji po usunigciu
przeszkody skrécongo wedzidetka.
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