Logopedyczne kartki z kalendarza

Mamo, Tato - ja mowie!

Cos o dzwiekach

i Swiadomosci.
Dzwieki otaczaja nas z kazdej strony. Doswiadczamy ich, uczymy sig, poznajemy. Nowo
narodzone dziecko reaguje na odgtosy w najblizszym otoczeniu. Potrafi réwniez rozpozna¢ gtos
matki, ktory pamiegta juz z zyca ptodowego. Dzwieki wypetniaja nasz swiat, czy tego chcemy czy
nie (nawet w ciszy mozemy cos ustysze¢®©). Nasz glos jest dzwiekiem, kazda pojedyncza gloska
(W logopedii nazywana fonemem) jest dzwigkiem. Badania wykazuja, ze tzw. swiadomosc
fonologiczna, czyli: swiadomos¢ dzwieku i intonacji mowy, ryméw, podobienstwa dzwiekow,
sylab i glosek oraz opanowanie umiejetnosci czytania i pisania — wplywaja na siebie wzajemnie.
Rozwdj swiadomosci fonologicznej wiaze sie z rozwojem poznawczo — jezykwym dzieci.
Dlatego tak wazny jest kontakt dziecka z literatura, uczenie rymowanek, wierszykow i piosenek.
Uczy i zwraca uwage dzieci na strukture fonologiczna stow, jak rowniez na intonacje, rytm
i akcent (czysta muzyka ©). Te doswiadczenia powoduja, ze dzieci uswiadamiaja sobie istnienie
dzwiekow w styszanych i wypowiadanych przez nie stowach. Kiedy stuchaja utworu czytanego
przez dorostego, sprzyja to koncentracji uwagi oraz poszerza wiedze¢ o Swiecie, poszerza
stownictwo, aktywizuje do interpretacji, zadawania pytan. Dzieko poprawia kondycje
pamieciowa gdy zachecamy je do oddtwarzania wielokrotnie powtarzanych wierszy czy
rymowanek. W okresie przedszkolnym, kiedy nasze latorosle nie potrafia jeszcze czyta,
stuchanie bajek i ksiazek przez nas czytanych jest doskonata okazja do ¢wiczen procesow

przetwarzania informacji, ktore sa niezbedne w przysztosci.



Sposobem na przygotowanie dziecka do umiejetnosci czytania i pisania jest rownoczesne
czytanie i wizualizowanie glosek (dziecko moze wodzi¢ palcem po tekscie, warto tez opisac
gtoske, wyjasnic strukture pisma, opowiedziec skad sie biora ksiazki, itp.). Ciekawa zabawa moze
by¢ wymyslanie nowych opowiadan na podstawie przeczytanego tekstu, czy tez zmienianie
rymow w wierszu, tworzenie nowych stow. Pamigtajmy tez o tym, ze to ma by¢ dobrze
spedzony czas z dzieckiem, bo to nie tylko pomoc i przygotowanie do umiejetnosci czytania
i pisania, ale rowniez cudowna wiez i relacje jakie tworza sie wtasnie w takich momentach.

W mysl mojej zasady, ze rzeczywisto$¢ sie zmienia, a my wciaz tak samo jestesmy
skonstruowani ©, polecam goraco oprocz wspolczesnych autordw, siegna¢ do naszych
klasykéw bajek i wierszy dla dzieci. Miedzy innymi: ,,Brzechwa dzieciom”, ,,Oto bajka”, Przygoda
Lutka — historia krétka” - |. Brzechwa, ,,Bajki” — A. Fredro, ,,Wiersze dla dzieci” — J. Tuwim.

Ja czesto do nich wracam ;).
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Pozdrawiam

Agnieszka Sadowska
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Abecadlo z pieca spadlo,
. O ziemie sie huklo,
' Rozsypalo sie po katach,
\ Strasznie sie potluklo:
I -- zgubilo kropeczke,
H -- zlamalo kladeczke,
B -- zbilo sobie brzuszki,
A -- zwichnelo nézki,
O -- jak balon peklo,
az sie P przeleklo.
T -- daszek zgubilo,
L -- do U wskoczylo,
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[ C L S -- sie wyprostowalo,

°0 00 R -- prawa noge zlamalo,
(o) W -- stanelo do géry dnem

0 i udaje, ze jest M.

J. Tuwim
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