
 

CZYTAJMY DZIECKU  
 

 

 

Niezwykle istotną rzeczą w funkcjonowaniu dziecka jest rozwijanie jego 

mowy i myślenia. Jest to również jednym z głównych celów edukacji 

przedszkolnej. W naszej placówce realizujemy tą tematykę poprzez 

wykorzystanie poezji dziecięcej i metod aktywizujących. Jak ważne jest 

czytanie dziecku nie trzeba nikomu tłumaczyć. Już od najmłodszych lat 

człowiek powinien mieć jak najczęstszy kontakt z literaturą. W książkach dla 

młodszych dzieci powinny znajdować się zawsze ilustracje, ponieważ możemy 

je wykorzystać do ich opisu, a co za tym idzie – do bogacenia słownictwa 

dziecka, poprawy jego wymowy. Najstarszy przedszkolak także może oglądać 

obrazki, ale powinien również pracować ze swoją wyobraźnią podczas czytania 

literatury dziecięcej pozbawionej ilustracji. 

Oglądanie ilustracji oraz czytanie dziecku jest jednocześnie wspaniałą 

działalnością, podczas której poświęcamy dziecku swój czas. Co daje głośne 

czytanie malcowi? 

Oto przykłady poparte badaniami specjalistów – głośne czytanie: 

 

➢ Pomaga w tworzeniu więzi pomiędzy rodzicem a dzieckiem, 

➢ zaspokaja potrzeby emocjonalne dziecka, 

➢ sprzyja rozwojowi psychicznemu dziecka i pomaga wzmacniać jego 
poczucie własnej wartości, 

➢ stopniowo przygotowuje do samodzielnego czytania, 

➢ bogaci słownictwo bierne i czynne, 

➢ rozwija wyobraźnię, 

➢ uczy dłuższego skupienia uwagi na danej czynności, 

➢ dostarcza ogólną wiedzę, 

➢ rozwija postawy prospołeczne, 

➢ sprzyja rozwijaniu poczucia humoru, 

➢ jest zdrowym sposobem na spędzanie wolnego czasu, 

➢ zapobiega uzależnieniu od mediów, 

➢ pozwala na wykształcenie nawyku czytania. 
 
 

Jak widać z powyższych przykładów – warto czytać dziecku, bo jak twierdził 

irlandzki pisarz Richard Steele „Czytanie jest dla umysłu tym, czym 

gimnastyka dla ciała” 
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