
Załącznik do Zarządzenia Dyrektora Nr 6/2022 
 z dnia 04.04.2022 

 
PROCEDURA  

dotycząca szczegółowych zasad bezpieczeństwa zdrowotnego  
w Przedszkolu Nr 23 w Bielsku-Białej  

 
Na podstawie: 

• Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2022 r.  
w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach  
i placówkach  

• Wytyczne zachowania bezpieczeństwa zdrowotnego Głównego Inspektora Sanitarnego z dnia 31 
marca 2022 r. dla przedszkoli, oddziałów przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form 
wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dziećmi w wieku do 3 lat, wydane na 

podstawie art. 8 ust 5 pkt 2 ustawy z 14 marca 1985 r. o Państwowej Inspekcji Sanitarnej  

I ORGANIZACJA OPIEKI W PRZEDMIOCIE 

1. Dyrektor przedszkola zapewnia bezpieczne i higieniczne warunki pobytu  
w placówce, a także bezpieczne i higieniczne warunki uczestnictwa  
w zajęciach organizowanych przez przedszkole. 

2. Do przedszkola może uczęszczać wyłącznie dziecko zdrowe bez objawów infekcji 
lub choroby zakaźnej. 

3. Dzieci po przyjściu do przedszkola (przebraniu się) w pierwszej kolejności myje 
ręce wodą i mydłem. 

4. Dzieci do przedszkola są przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe bez 
objawów infekcji lub choroby zakaźnej, 

5. Opiekunowie dzieci zobowiązani są do przestrzegania regulaminu placówki  
w szczególności zasad związanych z bezpieczeństwem zdrowotnym. 

6. Rodzice/opiekunowie odprowadzający dzieci do przedszkola mogą wchodzić do 
budynku placówki, zachowując zasadę 1 opiekun z dzieckiem/dziećmi. 

7. Ogranicza się przebywanie osób trzecich w placówce (tylko osoby bez objawów 
infekcji lub choroby zakaźnej). Osoby te, zobowiązane są do przestrzegania 
obowiązujących procedur związanych z bezpieczeństwem zdrowotnym. 

8. W okresie adaptacji dziecka w przedszkolu, za zgodą dyrektora może przebywać 
na terenie placówki rodzic/opiekun z zachowaniem środków ostrożności. 

9. Dzieci nie przynoszą do przedszkola zabawek. Należy zminimalizować ryzyko 
zakażeń (przenoszenie patogenów zarówno do przedszkola jak i z przedszkola do 
domu), co stanowić może zagrożenie dla zdrowia. Nieprzynoszenie zabawek  
z domu do przedszkola pozwoli uniknąć konfliktów rówieśniczych. Ponadto 
zabawki przynoszone z domu często są nieodpowiednie dla ich wieku i mogą 
stanowić zagrożenie dla zdrowia i bezpieczeństwa dzieci. 

10. Wietrzenie sal, części wspólnych dokonuje się pod nieobecność dzieci w sali oraz, 
w razie potrzeby podczas zajęć. 

11. Pomiar temperatury ciała dziecka dokonuje się termometrem bezdotykowym, 
jeśli zaistnieje taka konieczność, w przypadku wystąpienia niepokojących 
objawów chorobowych. 

12. Jeśli nauczyciel zaobserwuje u dziecka objawy mogące wskazywać na infekcję 
choroby zakaźnej należy odizolować w wyznaczonym miejscu  
i niezwłocznie powiadomić rodziców/opiekunów  w celu pilnego odebrania 
dziecka z przedszkola. 



13. Dzieci wraz z nauczycielem spędzają jak najwięcej czasu na świeżym powietrzu. 

14. Sprzęt na placu zabaw jest regularnie czyszczony z użyciem detergentu. 

15. Przedszkole zapewnia dzieciom zdrową i zbilansowaną dietę oraz zapewnia 
dzieciom wodę do picia wg indywidualnych potrzeb. 

 
II. HIGIENA, CZYSZCZENIE I DEZYNFEKCJA POMIESZCZEŃ I POWIERZCHNI 

1. Wszyscy pracownicy zobowiązani są do regularnego mycia rąk wodą  
i mydłem. Należy dopilnować, aby robiły to dzieci. 

2. W przedszkolu prowadzony jest monitoring codziennych prac porządkowych,  
a mianowicie: 

1) utrzymanie w czystości sali zajęć i innych przypisanych pomieszczeń; 

2) utrzymanie w czystości ciągów komunikacyjnych; 

3) systematyczne mycie powierzchni dotykowych – poręczy, klamek  
i powierzchni płaskich; 

4) co najmniej raz w tygodniu przeprowadzanie dezynfekcji parownicą dywanów na 
sali, zabawek i innych przedmiotów wymagających tego zabiegu; 

3. Przy przeprowadzaniu zabiegów higienicznych przy dziecku pracownik 
zaopatrzony jest w środki ochrony osobistej (adekwatnie do sytuacji). 

4. W przedszkolu systematycznej dezynfekcji (zgodnie z zaleceniami producenta) 
poddawane są toalety. 

 
III GASTRONOMIA 

1. Przy organizacji żywienia w przedszkolu zapewnione są warunki higieniczne 
wymagane przepisami prawa. 

 
IV POSTĘPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAŻENIA U PERSONELU  
      LUB DZIECKA: 

1. Do przedszkola pracownicy powinni przychodzić bez objawów chorobowych 
sugerujących infekcję dróg oddechowych lub chorobę zakaźną. 

2. W przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku pracy objawów 
choroby zakaźnej dyrektor odsuwa go od wykonywanych czynności, jeśli jest taka 
konieczność wzywa pomoc medyczną. 

3. W przypadku zaobserwowania niepokojących objawów choroby u dziecka należy 

niezwłocznie skontaktować się z rodzicem/opiekunem. Rodzic niezwłocznie zgłasza 
się po odbiór dziecka z przedszkola i postępuje zgodnie  
z zaleceniami lekarza prowadzącego. 

4. Do czasu przyjścia rodzica/opiekuna dziecko z objawami chorobowymi należy 
odizolować od grupy. 

5. Miejsce, w którym przebywała osoba z niepokojącymi objawami sugerującymi 
infekcję lub chorobę zakaźną należy przeprowadzić dodatkowe sprzątanie  
i dezynfekcję powierzchni dotykowych. 

6. Wszystkie osoby zobowiązane są śledzenia obowiązujących przepisów prawa  
w zakresie bezpieczeństwa zdrowotnego oraz informacji Ministra Zdrowia  
i Głównego Inspektora Sanitarnego. 

 


